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Prirucka rozhodcu

Rozhodovanie dvomi osobami
Ak je v "Priru¢ke rozhodcu" akakolvek zmienka o trénerovi, hracovi,
rozhodcovi a podobne iba v muzskom rode, nie je zamyslana ako
diskriminacia a samozrejme plati aj pre Zzensky rod. Treba tomu rozumiet iba
ako o snahu o zjednodusenie.

1 Uvod

Mechanika rozhodovania je systém praktickej pracovnej metody, ktora
ulah€uje rozhodcom ich ulohu na ihrisku. Jej ulohou je poméct rozhodcom
zaujat' na ihrisku €o najlepSie postavenie a spravne rozhodnut o poruseni
pravidiel.

Nevyhnutnou vlastnostou dobrého rozhodcu je dobry vSeobecny usudok.
Zakladom dobrého rozhodovania je dokonala znalost nielen pravidiel, ale aj
ducha hry. Trestanim kazdého technického poruSenia pravidiel, ktoré sa
vyskytne, rozhodca mdze iba znechutit’ divakov, hracov a trénerov.

Tato prirucka ma zjednotit mechaniku rozhodovania a pripravenost’ rozhodcov
pre moderné stretnutie.

Nasim cielom je jednotnost a déslednost aplikovana na bohaté skusenosti
réznych rozhodcovskych osobnosti.

Od rozhodcov sa vyzaduje dodrziavanie zakladnych principov. Ostatné
zalezi iba na Vas.



April 2010 Rozhodovanie dvomi osobami
Strana €. 6 Priprava pred stretnutim

2 Priprava pred stretnutim

SPORTOVA HALA CAS 18:30 ZACIATOK STRETNUTIA 19:30

Obrazok 1

CAS 18:35
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Obrazok 2

2.1 Prichod na stretnutie

Rozhodcovia si musia naplanovat cestu tak, aby v€as prisli na stretnutie. Ak
prevlada zlé pocCasie, musia si vyhradit dlh§i ¢as na cestovanie, aby
nemeskali. Dérazne sa odporuca prichod do miesta stretnutia najmenej jednu
(1) hodinu pred planovanym zaciatkom stretnutia. Rozhodcovia sa maju po
prichode zahlasit organizatorovi sutaze a komisarovi, ak je pritomny.

Na kazdé stretnutie sa musia €o najlepsie pripravit, byt v o najlepSej fyzickej
a psychickej kondicii. Maju jest naposledy najmenej 4 hodiny pred zaciatkom
stretnutia a musia sa zdrzat’ pozivania alkoholu.

Velmi délezity je osobny vzhlad. Rozhodcovia by mali byt nan pysni a pred
stretnutim sa vhodne obliect. Pre rozhodcov muzského pohlavia sa odporuca
oblek (alebo Sportové sako) a viazanka. Texasky nie su pripustné.
Rozhodcovsky dres musi byt v poriadku: Cisty a bezchybne vyzehleny.

Chceme, aby nasi rozhodcovia vyzerali profesionalne ako na ihrisku, tak aj
mimo neho.
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Obrazok 3 Obrazok 4

2.2 Stretnutie rozhodcov

Po prichode na miesto stretnutia sa maju obaja rozhodcovia stretnut a
pripravit sa na ulohu, ktora ich obidvoch €aka. Su kolektivom a maju urobit
vSetko pre to, aby boli kolektivom jednotnym.

Priprava pred stretnutim je velmi dolezita.

Treba sa dohodnut najma v nasledujucich bodoch:

Zvlastne situacie: postup pri situacii veducej k rozskoku, technicka chyba,
trestné hody, televizne oddychové Casy atd.

Spolupraca a timova praca, najma pri su¢asnom zapiskani.

Pokus o hod na kés za tri body.

Cit pre hru.

Princip vyhody/nevyhody.

Postavenie a zodpovednost pri jednotlivych hernych situaciach.
Sledovanie hry mimo loptu.

Zdvojovana obrana a pressingova obrana.

Koniec hracieho &asu $tvrtiny alebo predizenia.

Ako zvladnut problémy, ktoré spdsobili u¢astnici stretnutia a divaci.

VSeobecna metdéda komunikacie:
- medzi rozhodcami
- s pomocnymi rozhodcami a komisarom, ak je pritomny.
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Obrazok 5

2.3 Fyzicka priprava

Po prezleCeni sa do rozhodcovského obleCenia sa kazdy rozhodca
individualne pripravuje na stretnutie po mentalnej i fyzickej stranke.
Rozhodcovia musia mat na zreteli, Ze moderna hra, akou basketbal je,
vyzaduje prvotriednu fyzicku pripravu nielen od hracov, ale aj od rozhodcov.

Bez ohladu na vek a skusenost rozhodcu je rozcvicka pred stretnutim
nevyhnutna. Aby sa zabranilo zraneniu, alebo aspofi aby sa zniZilo riziko
zranenia, dérazne odporu¢ame stre€ing s mnozstvom réznych cvikov. Strecing
napomaha rozhodcom byt pripravenym po mentalnej a fyzickej stranke na
ulohu, ktora ich ¢aka.

VyZaduje sa vysoky stupefi motivacie a nadsenia. Toto vS8ak mdze vychadzat
iba z rozhodcu samotného.
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20.00 min

Obrazok 6 Obrazok 7

Obrazok 8 Obrazok 9

2.4 Povinnosti pred stretnutim

Rozhodcovia musia prist na ihrisko najneskér 20 minut pred zaciatkom
stretnutia a nie neskdr ako pat’ (5) minut pred zaciatkom druhého polasu.

Toto je najkratSia mozna doba, ktora umoznuje prezriet technické zariadenia,
ihrisko a sledovat rozcvi¢ku druzstiev.

Prvy rozhodca je schvaluje ihrisko, hodiny hry a technické zariadenia, vratane
zapisu (t.j. hra€skych licencii, ak nie je pritomny komisar).

Vyberie ako hraciu loptu pouZitu loptu a zretefne ju oznaci. Vybranu hraciu
loptu nedostane pred stretnutim ziadne druzstvo na rozcvicenie.

Hracia lopta musi byt bezchybna a musi vyhovovat pravidlam.
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Obrazok 10
10.00 min

Obrazok 11

Rozhodcovia zaujmu miesto oproti zapisovatelskému stoliku a pozorne sleduju
druzstva pri rozcvicke pred stretnutim a pred druhym pol¢asom, Ci sa
nedopustia C€innosti, ktora mdze viest k poskodeniu hracieho zariadenia.
Pevné uchopenie obrue hraCom, ktoré méze mat za nasledok poskodenie
obruCe alebo dosky, sa nesmie tolerovat.

V pripade, Ze rozhodca spozoruje takéto neSportové spravanie, upozorni
okamzite trénera previnivSieho sa druzstva. Ak sa podobny priestupok
zopakuje, rozhodca udeli vinnikovi technicku chybu.

Prvy rozhodca skontroluje, &i zapisovatel spravne pripravil oficialny zapis a
presvedCi sa, Ze desat’ minut pred stanovenym zaciatkom stretnutia tréneri
svojimi podpismi potvrdili suhlas s menami trénerov, menami a Cislami hracov
a oznacili pat(5) hracov, ktori maju zacat stretnutie. Prvy rozhodca sa
nasledne vrati do postavenia oproti zapisovatefskému stoliku.
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Obrazok 12

03.00 min 01.30 min

Obrazok 13 Obrazok 14

V sucCasnosti je zauzivanym zvykom, Ze pred stretnutim su divakom
predstavovani hraci, tréneri a rozhodcovia.

V pripade predstavovania sa odporuca, aby sa zaCalo 6 minut pred zacCiatkom
stretnutia. Vtedy rozhodcovia zaujmu postavenie pri zapisovatelskom stoliku.
Prvy rozhodca zapiska, aby upozornil hracov, ze rozcviCka sa skoncila. Hraci
sa musia vratit na svoju lavi¢ku druzstva.

Ako nahle boli vSetci hraci, tréneri a rozhodcovia divakom predstaveni, prvy
rozhodca oznami, Zze do zaciatku stretnutia su tri minuty. Hraci mézu zacat
zavere€nu Cast rozcvicky pred stretnutim(Obrazok 13).

Dve (2) minuty pred zaciatkom stretnutia sa obaja rozhodcovia presunu do
blizkosti zapisovatelského stolika

Minutu a tridsat sekund pred zaciatkom stretnutia, prvy rozhodca zapiska a
zabezpeci, aby vsetci hraci ukoncili rozcviCku a opat’ sa vratili na svoju lavicku
druzstva (Obrazok 14).



April 2010 Rozhodovanie dvomi osobami
Strana €. 12 Priprava pred stretnutim

Obrazok 15

Obrazok 16 Obrazok 17

Prvy rozhodca sa presvedcCi, Ci su vSetci pripraveni na zaCiatok stretnutia a Ci
hraci nemaju na sebe ziadnu nedovolenu vystroj.

Prvy rozhodca sa zoznami s kapitanmi druzstiev na ihrisku. Podanie si ruk je
bezna prax. Je praktické, zretelne ukazat oboch kapitanov druzstiev na ihrisku
svojmu kolegovi.
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3 Zacdiatok stretnutia
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Obrazok 18

Obrazok 20 Obrazok 21

3.1 Postup pred zaciatkom stretnutia

Prvy rozhodca pocka s uvodnym rozskokom na zaciatku prvej Stvrtiny alebo pri
podavani lopty na vhadzovanie zo zazemia na zaciatku ostatnych Stvrtin a
prediZeni, aZz kym je Uplne presved&eny, Ze je vSetko v poriadku. Spolupracuje
so svojim kolegom, ktory skontroluje, i su rozhodcovia pri stoliku pripraveni.
Znamenim “vztyCeny palec” sa informuju, Ze stretnutie méze zacat ().

Na zaciatku prvej Stvrtiny, druhy rozhodca zaujme miesto nedaleko stredovej
Ciary, pri postrannej Ciare blizSej k zapisovatefskému stoliku. Je volnym
rozhodcom. Nie je aktivny pri vykonavani rozskoku, ale je pripraveny
pohybovat sa pred hrou, ked loptu niektory skacuci hra¢ odrazi ().

Prvy rozhodca stoji tvarou oproti zapisovatelskému stoliku, pripraveny vstupit
do stredového kruhu a vykonat uvodny rozskok na zaciatku prvej Stvrtiny.

Pri vhadzovani lopty zo zazemia na zacCiatku ostatnych Stvrtin a pripadnych
prediZzeni, zaujme prvy rozhodca postavenie na predizenej stredovej Giare
oproti zapisovatelskému stoliku, vzdy v zadnej polovici druzstva, ktoré
vhadzuje. Vhadzujuci hra¢ stoji obkro€mo na stredovej Ciare. Druhy rozhodca
zaujme postavenie na protilahlej postrannej &iare, na predizenej diare
trestného hodu, v prednej polovici vhadzujuceho druzZstva, tak aby vSetci hraci
boli medzi oboma rozhodcami v ich zornom poli (d’alej len box-in).

Spbsob pohybu prvého a druhého rozhodcu po vhadzovani na zaciatku Stvrtin,
s vynimkou prvej, je uvedeny v €l. 5.2.
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Obrazok 23
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Obrazok 24 Obrazok 25

3.2 Uvodny rozskok

Pred vyhodenim lopty sa musi prvy rozhodca presvedcit, ¢i obidvaja hraci su
pripraveni a maju nohy vnutri kruhu, pricom jedna (1) noha je blizko stredovej
Ciary.

Loptu ma vyhodit kolmo nahor medzi dvoch (2) superov, a to vyssie, ako ju
mobze ktorykolvek hra¢ pri vyskoku dosiahnut (Obrazok 26).

Odporu¢a sa, aby prvy rozhodca ostal po vyhodeni lopty stat a pozorovat,
ktorym smerom sa bude hra uberat, az kym hraci neopustia kruh.

Pri vyhodeni lopty sa nesmie pokusat pohnut dozadu z kruhu, pretoZze to ma
vplyv na presnost’ hodenia lopty.

Druhy rozhodca musi sledovat, ¢i bol dotyk lopty dovoleny, i sa hra¢ dotkol
lopty az po tom, ako dosiahla najvysSi bod, a i pohyb (8) 6smich neskaducich
hracov bol v sulade s pravidlami. (Obrazok 27 a Obrazok 28)

Hned ako sa niektory hrac lopty prvykrat dotkol, druhy rozhodca da pokyn na
spustenie hodin hry a pohybuje sa v smere hry pred utokom ako predny
rozhodca (Obrazok 29)
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| | ‘ Scorer’s Table

Obrazok 30

Obrazok 31

3.3 Pohyb rozhodcov

Ked je lopta odrazend smerom po pravici vofného rozhodcu, pohybuje sa v
rovnakom smere, Sprintuje, aby sa dostal do pozicie pred utokom, a pokracuje
v pohybe ku koncovej Ciare a zaujme postavenie predného rozhodcu (Obrazok
30)

Prvy rozhodca po vykonani rozskoku ostava v kruhu a sleduje hru. Ked sa hra
presunula mimo strednu Cast ihriska, zaujme postavenie predného rozhodcu
pri postrannej Ciare (Obrazok 26).

Kedykolvek sa zmeni druzstvo majuce loptu pod kontrolou a smer hry,
rozhodcovia sa musia prispésobit. Zodpovednost za Ciary ostava, priCom
zadny rozhodca sa stava novym prednym rozhodcom a predny rozhodca
novym zadnym rozhodcom.

Ked je lopta odrazena po favej ruke vofného rozhodcu, musi sa pohybovat
dopredu pred hrou v rovhakom smere ako lopta a pokraCovat v pohybe na
koncovu €iaru, zaujmuc postavenie predného rozhodcu (Obrazok 27)

Prvy rozhodca, ktory vykonal rozskok, ostava vo svojom postaveni. Pocka,
kym sa miesto okolo neho uvolni. Prvy rozhodca potom bez toho, aby prekazal
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hraom, prejde cez ihrisko k zapisovatelskému stoliku a zaujme postavenie
zadného rozhodcu (Obrazok 27).
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Obrazok 32

4.1 Technikarozhodovania

OCci rozhodcov sa musia neustale pohybovat. Rozhodca sa musi snazit pokryt
celé ihrisko a vzdy vediet, kde sa prave nachadza 10 hracov.

Podfa toho, kde sa nachadza lopta, jeden(1) z rozhodcov musi sledovat hru
mimo loptu.

Vediet, kde sa lopta nachadza, nie je to isté, ako pozerat’ na loptu.

Ked obidvaja rozhodcovia su€asne zapiskaju, jeden z nich, ktory je blizSie k
hre, za normalnej situacie rozhodne. Nadviazte vzajomny vizualny kontakt.
Toto mbéze pombdcet vyluCit dve(2) rézne rozhodnutia. Kedykolvek obidvaja
sucasne zapiskate chybu, neurobte okamzité rozhodnutie. Davajte pozor na
kolegu, pretoze ten méze rozhodnut inak.

Pri posudzovani chyb a priestupkov nie je medzi prvym a druhym rozhodcom
rozdiel. MladSi alebo menej skuseny rozhodca ma rovnaké prava pri
rozhodovani ako jeho skusenejSi kolega. Spolupraca medzi rozhodcami je
zakladom rozhodovania. Uroven ich rozhodovanie zavisi od ich schopnosti
akceptovat zodpovednost toho druhého.
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Obrazok 33

4.2 Rozdelenie zodpovednosti naihrisku

Moderné rozhodovanie vyZaduje od obidvoch rozhodcov uzku spolupracu,
pricom jeden (1) rozhodca je zodpovedny za hru s loptou a druhy za hru mimo
loptu.

Pre spravne riadenie stretnutia musia obidvaja rozhodcovia zaujat najlepSie
mozné postavenie, aby mohli spravne posudzovat hru. PouZzivaju pri tom
mechaniku rozhodovania obsiahnutu v tejto prirucke ako zakladny navod.

Kazda polovica ihriska je rozdelena na obdizniky, ktoré st o&islované od 1 po
6 (Obrazok 33).

Najskér sa zameriame na postavenie zadného rozhodcu vzhfadom na loptu,
vysvetlime, kedy ma zodpovednost za posudzovanie hry s loptou, kedy ma
zodpovednost’ za hru mimo loptu a vysvetlime techniku rozhodovania.

Potom budeme pokraCovat analyzou postavenia predného rozhodcu a jeho
zodpovednostou.

Posledna Cast rozoberie pracu obidvoch rozhodcov, ich zodpovednost za hru
a povinnosti.
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4.3 Zadny rozhodca - postavenie a zodpovednost’

Za normalnych podmienok sa zadny rozhodca pohybuje za loptou vliavo od nej
priblizne vo vzdialenosti 3 — 5m.

Obrazok 34 a Obrazok 35- lopta sa nachadza v obdizniku 1. Zadny rozhodca

je zodpovedny za hru s loptou, najma ak hrac dribluje, hadze na kés alebo
prihrava loptu a brani ho jeden alebo viac obrancov. Ked je lopta v tejto Casti
ihriska, zadny rozhodca ma hlavnu zodpovednost za hru pri lopte.

Obrazok 36 a Obrazok 37- lopta sa nachadza v obdizniku 2, zadny rozhodca
je opat zodpovedny za hru s loptou.

Obrazok 38 - lopta sa nachadza v obdizniku 3, daleko po pravici zadného
rozhodcu. Ma priamu zodpovednost za hru s loptou. V tomto pripade musi
zaujat’ o najlepsSie postavenie, z ktorého méze hru spravne posudit a méze v
pripade nutnosti rozhodnut o lopte v zazemi pri postrannej Ciare po jeho
pravici.

Obrazok 39 - lopta sa nachadza v obdiZniku 3, blizko &iary trojpbodového
Uzemia. Vo vaésine pripadov lopta prejde do obdiZnikov 4 alebo 5 pri hode na
koS, prihravke alebo driblingu. Predvidajuc situaciu, zadny rozhodca musi
byt’ pripraveny pohnut’ sa dolava, aby mohol sledovat’ hru mimo loptu.

Niekedy bude potrebovat pomoc predného rozhodcu pri posudzovani hodu na
k6S za tri body, najma ked mu vo vyhfade brania braniaci hraci. Ak nastane
pokus o hod na k&S z hry za tri body hra¢om stojacim po oboch stranach
prediZzenej Giary trestného hodu, (t.j. obdiznik 3 a 4), zodpovednost za tento
pokus ma na zadny rozhodcova.

Zadny rozhodca nema hlavnu zodpovednost za koncovu alebo postrannu
¢iaru po svojej pravici, ale su situacie, ked sa od neho vyZaduje, aby pomohol
svojmu kolegovi pri rozhodnuti, ked sa lopta dostane do zazemia.
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Obrazok 34 Obrazok 35

Obrazok 36 Obrazok 37

Obrazok 38 Obrazok 39

Postavenie zadného rozhodcu

Ak sa nachadza lopta v obdizniku 4, v rohu ihriska najviac vzdialenom po jeho
prave] ruke (Obrazok 40 and Obrazok 41), nachadzajucom sa medzi
predizenou giarou trestného hodu a koncovou &iarou, zadny rozhodca nema
Ziadnu zodpovednost’ za loptu a hru s loptou.
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Jeho hlavnou ulohou je sledovat’ hru mimo loptu.

Jeho hlavnou zodpovednostou je oblast v postaveni podkoSovych hracov na
slabej strane (strana bez lopty), priom dava pozor hlavnhe na mozné
nedovolené clony.

NajdolezitejSim principom postavenia zadného rozhodcu je, ze musi
postupit dopredu priblizne na uroven predizenej éiary trestného hodu,
kedykol'vek sa lopta presunie dopredu ku kosu alebo koncovej €iare pri
prihravke, driblingu alebo pri hode na kés a tak lepsie sledovat’ priestor
medzi hraémi.

Obrazok 42 a Obrazok 43, - lopta sa nachadza vo vymedzenom Uzemi
(obdlznik 5). Toto je jediny pripad, ked obidvaja rozhodcovia sleduju hru s
loptou, najma pri hode na kés.

Zadny rozhodca zodpoveda za let lopty, sleduje, Ci je lopta v koSi alebo nie,
sleduje branenie hodu na ké$ a zraZanie hodu na k&S v obrane a v utoku. Jeho
povinnostou je davat pozor najma pri doskakovani a sledovat hlavne hracov
stojacich mimo vymedzeného uzemia, ktori sa snaZia loptu ziskat z
nevyhodnej situacie.

Obrazok 44- lopta sa nachadza v obdiZniku 6 v dvojbodovom uzemi. Zadny
rozhodca ma hlavnu zodpovednost za hru s loptou ale ak sa lopta dostava
smerom ku ko$u, najméa pozdiZ koncovej &iary, zodpovednost za hru s loptou
prebera predny rozhodca. Zadny rozhodca je zodpovedny za hru hracov v
postaveni podkoSového hraca.

Obrazok 45- lopta sa nachadza v obdizniku 6 v trojpodovom Uzemi. Zadny
rozhodca sleduje loptu a hru s loptou, najma pri hode na kd$ z hry.

Zadny rozhodca urci, ktoré druzstvo bude vhadzovat' loptu zo zazemia spoza
postrannej Ciary, ak sa lopta dostal do zazemia za postrannu Ciaru po jeho
lavici.

Neustala uzka spolupraca medzi dvomi (2) rozhodcami je velmi délezita. Tyka
sa to najma situacie, ked je lopta v obdizniku 6. Dérazne odpori¢ame, aby si
zadny rozhodca prispdsobil postavenie, postaveniu svojho kolegu v pripade,
Ze lopta prejde do nového obdiZnika a zmeni sa zodpovednost za hru s loptou.
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Obrazok 40 Obrazok 41

Obrazok 42 Obrazok 43

Obrazok 44 Obrazok 45

Postavenie zadného rozhodcu
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Obrazok 46

Zadny rozhodca je zodpovedny za hru s loptou, ak sa lopta nachadza vo
vyfarbenych plochach - (Obrazok 46).Tmavosivo vyfarbené plochy oznacuju
uzemie, kde je za hru s loptou zodpovedny spoloéne s prednym rozhodcom.

Zakladné povinnosti:

1. Pokus o hod na kd$ hry za dva alebo tri body vratane rozhodnutia, Ci
uplynul na hraci as na konci $tvrtiny alebo prediZenia alebo pri poruseni
pravidla 24 sekund eSte pred tym, ako lopta opustila ruku hraca
hadzuceho na koéS.

2. Zrazanie hodu na k&8 a branenie hodu na kés.

3. Situacie pri doskakovani, sledovat najma hracov, ktori su tesne za sebou.

4. Hru v postaveni podkoSového hra¢a, najma na slabej strane (strana dalej
od lopty).

5. Chyby, ktoré nastali daleko od predného rozhodcu.

6. Kroky (zadny rozhodca ma najleps$i zorny uhol).

7. Zariadenie (hodiny) na meranie 24 sekund.

Pamatajte na zasady mechaniky:

1. Zadny rozhodca musi byt vzdy v pohybe, ak je v pohybe lopta.

2. Box —in, rozhodcovia musia neustale sledovat vSetkych 10 hracov.

3. Postupit dopredu vzdy, ked lopta postupi dopredu za predizenu &iaru

trestného hodu pri hode na k6s, prihravke alebo driblingu.
Sledovat’ priestor medzi hraémi.

B
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4.4 Praktické rady zadnému rozhodcovi

1. Pri presune hry na ihrisku ostavajte vzadu a obyCajne vlavo, niekedy
vpravo od lopty, priblizne 3 az 5 metrov a sledujte priestor medzi hracmi.
Tym dosiahnete Siroky zorny uhol na hru a dobré pokrytie ihriska.

2. Mate zodpovednost za postrannu Ciaru po favej ruke, za stredovu Ciaru (v
pripade zahratia lopty do zadnej polovice ihriska) a za zariadenie na
meranie 24 sekund. Venujte pozornost zariadeniu 24 sekund kedykolvek
je lopta zahrana do zazemia.

3. Informujte druZstva o pocte sekund, zostavajucich do uplynutia limitu osem
(8) sekund, urCenych na prechod zo zadnej do prednej polovice, pri
vhadzovani v zadnej polovici, predtym ako hracovi podate loptu.

4. Ak je lopta po vasej pravici daleko od vas a driblujuci hrac je tesne
braneny, musite prist’ tak blizko, ako je to potrebné, aby ste mohli
poriadne sledovat’ hru. lhned ako je to mozné, vratte sa do normalneho
postavenia zadného rozhodcu.

5. Mate hlavnu zodpovednost' za let lopty pri kazdom hode na koS, a teda aj
pri moznom zrazani hodu na kdés$ a braneni hodu na kdé$. Sledujte nohy
hraca hadzuceho na k&S pri hode za tri body najma v blizkosti Ciary
ohrani€ujucej trojbodové uzemie. Sledujte priestor medzi hraémi, vtedy
budete schopni spravne urcit zodpovednost za dotyk.

6. Kedykolvek lopta postupi ku koncovej Ciare alebo ku koSu pri hode na
k6§, driblingu alebo prihravke, musite postupit’ dopredu (ale nie za
prediZenu &iaru trestného hodu). Lahsie tak pomoZete kolegovi, najma v
situacii, ked hra¢ nedovolene doskakuje loptu ponad chrbat supera.

7. Kedykolvek je lopta prihravana alebo hodena na ké$ z hry, pred tym, ako
sledujete loptu pozrite sa na €innost’ obrancu.

8. Ked vas kolega potrebuje pomoc pri zahrati lopty do zazemia, budte vzdy
pripraveni poskytnut’ ju okamzite. Spdsob dorozumievania sa si dohovorte
pocCas pripravy pred stretnutim.

9. Ani pri presune z postavenia zadného rozhodcu do postavenia predného
rozhodcu neodvracajte hlavu od hry a nepozerajte dopredu, ale plne
sledujte pohlfadom cez plece v kazdej situacii hracov a hru.

10.Pri situacii jeden na jedného, ak ste zodpovedni za hru s loptou, sledujte
priestor medzi hraémi.

“Chod'te tam kam potrebujete, aby ste videlo, €o potrebujete vidiet’.“
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4.5 Predny rozhodca - postavenie a zodpovednost’

Predny rozhodca musi byt za normalnych okolnosti vzdy pred hrou. musi sa
pohybovat po ihrisku najrychlejSie, ako je to mozné, pricom hra musi vzdy
prichadzat k nemu. Predny rozhodca musi byt neustale v pohybe.

Akonahle dosiahne zadnu Ciaru, v normalnej situacii sa pohybuje medzi Ciarou
ohraniCujucou trojbodové uzemie po jeho lavej ruke, a nie dalej, ako je
vzdialenejSi okraj vymedzeného uzemia po jeho pravej ruke. Pohybovat sa
mimo toto uzemie nie je potrebné.

Pri vaésine situacii, ako je v priruCke zdéraznené, rozhodca musi pouzivat
princip "box —in“. Jednoducho povedané, tento princip hovori, Ze vSetkych 10
hraCov musi byt medzi dvomi rozhodcami. Rozhodcovia nemusia byt
uhloprie€ne oproti sebe.

Obréazok 47 a Obrazok 48, - lopta sa nachadza v obdizniku 1. Predny rozhodca
sa postavil do takého postavenia, aby vSetkych 10 hracov bolo medzi nim a
jeho kolegom. Ma hlavnu zodpovednost za hru mimo loptu. Ma davat’ pozor
najma na nedovolené clonenie.

Obréazok 49 a Obrazok 50- lopta sa hachadza v obdiZniku 2. Predny rozhodca
je opat hlavne zodpovedny za hru mimo loptu. Pri postaveni tvarou k hre (nohy
su v jednej linii s koncovou €iarou), ma moznost' predvidat mozny pohyb lopty
ku koSu.

Ak sa nachadza lopta v obdiZniku 3 - (Obrazok 51 and Obrazok 52) - predny
rozhodca ma opat zodpovednost za hru mimo loptu. Musi neustale vediet, kde
sa nachadza lopta, aby mohol svojmu kolegovi v pripade potreby pri hode na
k6S z hry z trojpbodového uzemia poméct. Nie je potrebné pohybovat sa za
giaru oznadujucu trojpodové Gzemie po jeho lavici. Ak je lopta v obdiZniku 3,
predny rozhodca sleduje hracov v priestore podkoSového hraca.

Moderna hra sa nezaobide bez dotykov v priestore podkoSového hraca.
Povinnostou predného rozhodcu je zabezpeclit, aby tieto dotyky neboli
neprimerané a hrubé, pretoze sa stretnutie méze vymknut spod kontroly. Ak je
hracovi, snaziacemu sa o to, aby sa dostal na nejaké miesto na ihrisku,
nedovolene branené, ide o chybu.

Na obrazkoch, ktoré zobrazuju loptu v obdizniku 1, 2 alebo 3, medzi stredovou
Ciarou a predlZenou Ciarou trestného hodu, predny rozhodca sleduje ostatnych
hracov a je zodpovedny za hru mimo loptu.
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¥ o)
-

Obrazok 49 Obrazok 50
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Obrazok 51 Obrazok 52

Postavenie predného rozhodcu
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Obrazok 53 a Obrazok 54- lopta sa nachadza v obdiZniku 4. Predny rozhodca
je postaveny tvarou k hre (ihrisku) a je zodpovedny za hru s loptou.

Nema sa pohybovat’ za Ciaru trojpbodoveého uzemia po jeho lavici.

Z tohto postavenie méze spravne posudit’ situaciu ak lopta opusti ihrisko na
postrannej Ciare po jeho favici. Takisto mdze vypoméct kolegovi pri pokuse
0 hod za tri body z tohto priestoru.

Aj ked zodpoveda za situacie okolo lopty, ktora je v obdiZniku 4, Taktiez musi
sledovat ostatnych hra¢ov v tomto priestore — podkoSovych hracov, na strane

lopty.

Ak sa lopta dostane do vymedzeného Uzemia, obdiZnik 5, ako je to zobrazené
(Obrazok 55 a Obrazok 56), predny rozhodca sa sustreduje na hru s loptou.

Sleduje braniaceho hraca pri kazdom pokuse o hod na kd&$ alebo pri kazdej
situacii jeden na jedného.

Ako predny rozhodca a najblizSie ku hre, je v najlepSom mozZnom postaveni a
moze najlepSie rozhodnut vo vSetkych situaciach, pri ktorych dochadza k
dotyku medzi hraCom hadzucim na koS a braniacim hracom. Nahodné dotyky,
ktoré nemaju vplyv na hru, treba ignorovat, najma ked hrac¢ ide do koSa a
skoruje. Predny rozhodca nema sledovat let lopty.

Obrazok 57, - lopta sa nachadza v obdizniku 6 v dvojbodovom tzemi, predny
rozhodca sa presuva, aby mohol sledovat hru s loptou, ale je neustéale tvarou
ku hre (ihrisku).

Nie je potrebné, aby sa presunul za okraj vymedzeného uUzemia po jeho
pravici.

Ak je v3ak lopta v trojpodovom Gzemi v obdiZniku 6 - (Obrazok 58) - predny
rozhodca ma hlavnu zodpovednost’ za hru mimo loptu. Sustredi sa hlavne na
hru v postaveni podkoSoveého hraca, na ostatnych hracov bez lopty a najma na
cloniacich hracov.

Predny rozhodca je zodpovedny za hru s loptou, ak sa lopta nachadza v
obdizniku 4 a 5. Je taktiez zodpovedny za obdiznik 6, ak lopta je v priestore
podkoSového hraca, alebo ak niektory hra€¢ ohrozuje kéS. Predny rozhodca
posudzuje ¢innost obrancu, ktorého super sa nachadza v tychto priestoroch a
hadze na koS alebo dribluje.
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Obrazok 57 Obrazok 58
Postavenie predného rozhodcu
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Predny rozhodca je zodpovedny za hru s loptou, ak je lopta vo vyfarbenom
uzemi - Obrazok 59 (tmavosivo vyfarbené plochy oznacuju uzemie, kde je za
hru pri lopte zodpovedny spolo¢ne so zadnym rozhodcom).

Obrazok 59

Zakladné povinnosti

1. Hra podkoSovych hracov.

2. Hra pod koSom.

3. Chyby (fauly) v priestore daleko od zadného rozhodcu.
4. Akykolvek unik do ko3a.

Pamatajte zakladné principy mechaniky:

1. Bud'te v pohybe, ked sa pohybuje lopta.

2. Maijte vSetkych hracov v zornom poli obidvoch rozhodcov.
3. Sledujte priestor medzi hraémi.

4. Ustupte od koncovej Ciary, ziskate Siroky zorny uhol.
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4.6 Praktické rady prednému rozhodcovi

1. Musite sa pohybovat po ihrisku najrychlejSie, ako je mozné a hra sa musi
priblizovat k vam spredu. Neustale budte v pohybe. Snazte sa o ¢o
najlepSie postavenie.

Musite neustale vediet, kde sa lopta nachadza, aj ked prave vasou hlavnou
ulohou je sledovat hru mimo lopty.

2. Ste zodpovedni za koncovu Ciaru a za postrannu Ciaru po vasej lavici.
Budte pripraveni poméct’ pri situaciach tykajucich sa 24 sekund.

3. Budte pripraveni pomdct vasmu kolegovi, ak sa lopta nachadza nedaleko
obdlznika 4.

Nadviazte vizualne spojenie so zadnym rozhodcom.

4. Sustredte sa najmd na hru podkoSovych hraCov a stanovte si hranicu
dotykov, ktoré budete tolerovat. Akakolvek hruba hra je na vasu
zodpovednost a musite je trestat. RozliSujte, ¢ sa hra¢ snazi alebo
nesnazi dostat do nového postavenia alebo & mu v tom super nedovolene
brani.

5. Snazte sa zaujat postavenie dalej od koncovej Ciary (2 metre, ak je to
mozné), aby ste mali ¢o najlepSi zorny uhol. Vaési zorny uhol znamena
lepSi prehlad a lepSie rozhodnutia. Aby ste to dosiahli, musite byt neustale
v pohybe. Postupte ku ko3u, ak sa lopta driblingom dostava z obdiZnika 4
do 5 a 6. Sledujte zaciatok a koniec pohybu pod kos.

6. Na konci hracieho &asu $tvrtiny a prediZenia neukazuijte, &i ks plati alebo
nie. To je hlavnou ulohou zadného rozhodcu.

7. Netrestajte nahodné dotyky, ktoré neovplyvnia hru, najma ked hrac ide do
koSa a dosiahne k&S. Podobne neodpiskajte utocnu chybu, ak obranca
teatralne zahra chybu a padne na zem.

Odpiskat treba iba tie dotyky, ktoré maju priamy vplyv na hru (okrem
pripadov, ked ide o umysel).

8. Ak vas kolega potrebuje pomoc v situacii, ked sa lopta dostane do
zazemia, budte pripraveni poskytnut mu ju. PoCas pripravy pred stretnutim
si dohovorte spésob dorozumievania sa.

9. Ak pri pressingovej obrane je v superovej zadnej polovici 3 a viac
braniacich hracov, musite poméct zadnému rozhodcovi pri posudzovani
hry.

V tomto pripade sa neponahfate s pohybom na koncovu Cciaru a
pomahaijte.

“Chod'te tam kam potrebujete, aby ste videlo, ¢o potrebujete vidiet.“
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Obrazok 62 Obrazok 63

Obrazok 64 Obrazok 65

Postavenie obidvoch rozhodcov
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Postavenie obidvoch rozhodcov
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Obrazok 73

4.7 Dalsie praktické rady pre predného a zadného rozhodcu

1. Pri hode na kd$ z hry pozorujte ruky a paze obidvoch hracov. Majte na

pamati princip valca a prava obidvoch hracov.

Nahodny dotyk telom, ktory nema vplyv na hru sa nema posudzovat’ ako
chyba. Uvedomte si, Ci ste videli celu akciu.

. Pri hre v postaveni podkoSového hraCa si pamatajte, Ze obranca ma
presne také isté pravo na dovolené postavenie ako uto¢nik. Chyby sa maju
odpiskat, ak dotyk ma priamy vplyv na hru. Pouzivanie laktov, vraZzanie
chrbtom do supera, vytlacanie, drzanie rukami alebo laktami su chyby. Ak v
hre pivota alebo posta je privela hrubosti a nasilia, rozhodca méze stratit
kontrolu nad hrou.

. PoCas clonenia si vSimnite, &i cloniaci hra¢ nehybne stoji v momente
dotyku. Davajte pozor najma na vysunuté nohy, kolena alebo lakte.

Niektori hraci sa snaZia predstierat chyby supera padom na zem po
nahodnom dotyku, teatralne vystupuju a snazia sa dosiahnut odpiskanie
chyby.

Odpiskaijte iba to, o ste skuto¢ne videli.

Povinnosti oboch rozhodcov zahrriaju

1. situacie mimo loptu

2. Clony pri hre s ale aj mimo lopty

3. Nedovolené pouzivanie ruk

4. VSetky situacie a akcie vo vymedzenom uzemi
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Obrazok 74

Obrazok 75

4.8 Pressing —tesna osobna obrana

Pressing méze spbsobit rozhodcom tazkosti. Ma za nasledok poruSenie
principov o zodpovednosti za hru a vyzZaduje si znacnu koncentraciu a
spolupracu.

Ak su poCas pressingu v zadnej polovici ihriska supera viac ako traja
obrancovia, predny rozhodca musi pockat’ so zaujatim postavenia na
koncovej Ciare a kolegovi pomahat.

Akonahle sa lopta dostane do prednej polovice ihriska, predny rozhodca
zaujme normalne postavenie na koncovej Ciare.

Obrazok 74 - postup pri osobnej pressingovej obrane. V zadnej polovici ihriska
supera je iba jeden obranca, a preto musi predny rozhodca sledovat’ vSetkych
hracov, ktori su v polovici ihriska blizSej k nemu.

Zadny rozhodca sa musi pribliZit ku hre tak blizko, ako je to mozné a davat
pozor na mozné chyby a priestupky.

Obrazok 75— v zadnej polovici supera sa nachadzaju traja obrancovia. Predny
rozhodca pomaha pri zvladnuti pressingu zadnému rozhodcovi a ostava pri
postrannej Ciare pokial lopta neprejde stredovou Ciarou.
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Rozhodcovia musia urobit’ vSetko pre to, aby v pripade zmeny kontroly lopty v
doésledku pressingu si boli absolutne isti, Ze je to vysledok dovolenej obrannej
hry. Nedovoleny dotyk sa musi trestat’ ako chyba.

e -
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Obrazok 76
| —

Obrazok 77

4.9 Vhadzovanie pri pressingu

Obrazok 76- utoCiace druzstvo sa stretava s pressingom.

Predny rozhodca po podani lopty hracovi, ktory ma vhadzovat zo zazemia, sa
okamzite presuva do postavenia na koncovej Ciare, kde mdze pocas
vhadzovania pozorne sledovat vSetkych hracov (vratane vhadzujuceho) z
bezprostrednej vzdialenosti.

Tento rozhodca dava pozor na hru podkosovych hracov, tesnu obranu a celu
situaciu okolo najblizSich hracov, ktori mézu dostat’ prihravku. Dava pozor na
porusenie pravidiel o vhadzovani zo zazemia.

Zadny rozhodca postupil dopredu, pretoze lopta je vpredu, a sleduje hracov,
ktori su dalej od lopty.

Obrazok 77 - predny rozhodca je zodpovedny za hru podkoSovych hracov a za
clony, sleduje hru mimo loptu.
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Zadny rozhodca po tom, ako poda lopty hracovi vhadzujucemu loptu zo
zazemia, sleduje hru okolo neho a okolo najblizSich hracov, ktori mézu dostat
prihravku.

Uvedomte si princip "boxing —in*.

Obrazok 78
l | ‘

Obrazok 79

4.10 Zdvojenie v obrane
Dobra obrana je podporovana pravidlom "Tesne braneny hrac".

Ak tesne braneny hra¢ (do vzdialenosti jedného (1) normalneho kroku od
supera), drziaci loptu, ju neprihra, nehodi na kd$, nekotula alebo nedribluje do
piatich (5) sekund, dopusta sa priestupku.

Vsetci rozhodcovia musia dobre poznat typ obrany, ked viaceri obrancovia
brania hraca s loptou.

Obrazok 78 a obrazok 75, za situaciu okolo hraca s loptou je zodpovedny
predny rozhodca.
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Zadny rozhodca sleduje hru mimo lopty, ale je pripraveny pomdct kolegovi pri
zdvojovani.

Obrazok 80

Obrazok 81

Na obrazku 76 a 77 sa predny rozhodca presuva €o najblizSie ku hre, tak ako
je to potrebné, sleduje pripadné chyby alebo priestupku.

Predny rozhodca vyuZziva princip "boxing-in" a sleduje hru mimo loptu.
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5 Lopta v zazemi a vhadzovanie zo zazemia

Scorer’s T:

Obrazok 82 Obrazok 83

Obrazok 84

5.1 Zodpovednost za Ciary

Obrazok 82 a Obrazok 83 — vo v8eobecnosti je zodpovednost za rozhodnutie
o lopte v zazemi je nasledovna:
Predny rozhodca - koncova Ciara a postranna Ciara po lavej ruke.

Zadny rozhodca - stredova Ciara a postranna Ciara po lavej ruke.

Rozdelenie zodpovednosti rozhodcov pri presune lopty zo zadnej polovice
ihriska druzstva do prednej polovice ihriska druzstva (Obrazok 84).

Rozhodca, ktory nie je zodpovedny za rozhodnutie, nerozhoduje o hre okrem
pripadov, ked jeho kolega potrebuje pomoc. Zabrani sa tym rozdielnym
vyrokom a naslednym situaciam veducim k rozskoku.
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Obrazok 87 Obrazok 88

5.2 Vhadzovania

Ak sa lopta dostane do zazemia:

1.

Rozhodca, ktory je zodpovedny za prislusnu postrannu alebo koncovu
Ciaru, raz zapiska a suc€asne dvihne ruku priamo nad seba, prsty spolu a
zastavi hodiny hry (Obrazok 85).

Zretefne oznacCi smer hry tak, ze ukaze smerom na kéS supera druZstva,
ktoré bude vhadzovat loptu zo zazemia (Obrazok 86).

HracCovi, ktory ma loptu vhadzovat zo zazemia, urCi miesto, kde sa ma
vhadzovanie zo zazemia uskutocénit.

Rozhodca poda, prihra odrazom alebo da loptu k dispozicii hraCovi, ktory ju
ma vhadzovat’ a overi si, €i hra¢ ur€eny na vhadzovanie neurobi viac ako
jeden (1) normalny krok od rozhodcom uréeného miesta (Obrazok 87).

Po uspesnom koSi z hry alebo po poslednom trestnom hode rozhodca
nema podavat, prihravat alebo davat' loptu k dispozicii hracovi, ktory ma
vhadzovat loptu zo zazemia, ak len tym neurychli pokracovanie v stretnuti.

Ked sa lopta dotkne prvého hraca alebo sa lopty dotkne hrac na ihrisku po

vhodeni zo zazemia, rozhodca da kyvnutim ruky pokyn na spustenie hodin
hry (Obrazok 88).
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Obrazok 89 Obrazok 90

ﬁ

Obrazok 91 Obrazok 92

Ked sa lopta dostane do zazemia a rozhodca zodpovedny za Ciaru si nie je
isty, ktory hrac sa jej naposledy dotkol (Obrazok 89), ), zapiska, da znamenie
na zastavenie hodin hry a potom hfada pomoc u kolegu (Obrazok 90).

Ak druhy rozhodca vie, ktory hra¢ sa naposledy dotkol lopty pred tym, ako sa
dostala do zazemia, bez zapiskania oznaCi smer hry spésobom, ktori si
rozhodcovia dohodli v priprave pred stretnutim. Rozhodca zodpovedny za
Ciaru ukaze smer hry (Obrazok 91).

Obrazok 92— obidvaja rozhodcovia si nie su isti, ktoré druzstvo ma vhadzovat
loptu zo zazemia. V tomto pripade pouZiju signal pre rozskok a nasledne
ukazu smer hry, v ktorom sa bude pokracovat.

Vhadzovanie zo zdzemia podla pravidla o striedavom drzani lopty sa vykona
na mieste najblizSom k miestu kde lopta opustila ihrisko.
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Po akomkolvek poruseni
pravidiel alebo po zastaveni
hry, po ktorom sa ma v hre
pokraCovat vhadzovanim zo
zazemia, vhadzovat sa bude z
miesta najblizSieho k miestu
porusenia pravidiel alebo

zastavenia hry.

V obdiznikoch 4, 5 alebo 6 sa
najblizSie miesto urci
prostrednictvom dvoch(2)
pomyslenych &iar medzi rohmi
ihriska a najbliz§im okrajmi
prieseCnika Ciary trestného
hodu s kruhom na Ciare
trestného hodu (Obrazok

m 93).

Obrazok 93

Akékolvek vhadzovanie na
zaklade poruSenia pravidiel
alebo zastavenia hry v tomto
uzemi bude z najbliZzSieho
miesta za koncovou €iarou,
okrem priestoru priamo za

doskou.

Ak ide o vhadzovanie medzi
rohom ihriska a bliz§im krajom
dosky, predny rozhodca poda
loptu hracovi Favou rukou a
urobi 1 alebo 2 kroky smerom k
vymedzenému Uzemiu/koSu

(Obrazok 94).

Obrazok 94
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> N
{h M {h(--"\lj@\ . Ak sa lopta vhadzuje medzi
v 4

vzdialenejSim okrajom dosky a
postrannou ¢iarou po pravej
ruke predného rozhodcu, loptu
prihra hracovi a vrati sa do
postavenia podla principu
boxing-in (Obrazok 95).

Vo vSetkych pripadoch
sleduje zadny rozhodca
hru mimo loptu z
| postavenia, ked’ postupil
— dopredu.

Pamitajte
Ak lopta padne do ko3a, ale
trestny hod alebo hod z hry nie

je platny, potom nasledujuce
/_\ vhadzovanie zo zdzemia sa
uskuto¢ni na Grovni

v predizenej éiary trestného
hodu.

Obrazok 95

Nezabudnite:

Ak lopta spadne do kosa, ale trestny hod alebo hod na kéS z hry neplati,
nasledujuce vhadzovanie zo zazemia sa vykona z miesta na predizenej
Ciare trestnych hodov.
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Obrazok 96

Obrazok 97

Ak ma druzstvo loptu k dispozicii na vhadzovanie zo zazemia spoza
postrannej Ciary vo svojej prednej polovici ihriska, rozhodca, ktory je
zodpovedny za vhadzovanie, loptu poda, prihra alebo da k dispozicii
vhadzujucemu hracovi.

Rozhodca, ktory podava loptu na akékolvek vhadzovanie, je zodpovedny za
dodrzanie ustanoveni o vhadzovani a dava znamenie na spustenie hodin hry v
tom okamihu, ako sa lopta dotkne prvého hraca alebo hra¢ na ihrisku sa
dotkne lopty.

Skor, ako da loptu k dispozicii hraéovi na vhadzovanie, musi nadviazat’
vizualny kontakt s kolegom a presvedcit’ sa, Ci je jeho kolega pripraveny.

Obrazok 96— predny rozhodca je zodpovedny za vhadzovanie zo zazemia za
postrannou &iarou po jeho lavej ruke v priestore medzi predizenou &iarou
trestného hodu a koncovou c&iarou. Jeho povinnostou je podat’ alebo prihrat’
loptu hracovi. PretoZe po vhadzovani nadalej ostava v postaveni predného
rozhodcu, potvrdi to kolegovi tym, Ze stoji na koncovej Ciare stranou od hraca.

Obrazok 97 — zadny rozhodca podava loptu hracovi. Zadny rozhodca stoji po
pravej strane hraca a ostava v postaveni zadného rozhodcu. Predny rozhodca
je v postaveni, z ktorého mdze sledovat vsetkych hracov podla principu
"boxing-in".
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Obrazok 98

Obrazok 99

Obrazok 98 — vhadzovanie, ktoré sa ma uskutoénit medzi prediéenou Giarou
trestného hodu a stredovou ciarou. Zadny rozhodca podava loptu na
vhadzovanie zo zazemia.

So svojim kolegom, ktory zaujal postavenie podla principu "boxing-in",
nadviaze vizualny kontakt.

Obrazok 99 — priklad vhadzovania v zadnej polovici ihriska druzstva. Zadny
rozhodca pri vhadzovani zo zazemia prejde za vzdialenu postrannu cCiaru.

Predny rozhodca je pocas vhadzovania postaveny tak, ako znazornuje
Obrazok 99 podfa principu "boxing-in" sleduje vSetkych hracov.

Zadny rozhodca poda loptu vhadzujucemu hracovi a pri prvej prilezitosti sa
presunie do normalneho postavenia zadného rozhodcu a predny rozhodca sa
vrati do normalneho postavenia predného rozhodcu.

Poznamka: "Boxing-in" princip neznamena, Ze rozhodcovia musia stat' stale
uhloprie¢ne oproti sebe.
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Menej ako 2m

Obrazok 100 Obrazok 101

Obrazok 100 a Obrazok 101 - rozhodca sa presvedci, €i hra¢ vhadzujuci loptu
z0 zazemia stoji na najblizSom mieste k poruseniu pravidiel.

Ak je najblizSia prekazka od Ciary vzdialena viac ako 2 metre, vSetci ostatni
hraci musia byt uplne za Ciarou.

AK je priestor v zazemi bez prekazok mensi ako 2 metre, ziadny hrac€ ani
jedného druzstva nesmie byt’ blizSie ako 1 meter od hraéa vhadzujuceho
Z0 zazemia.

Za dodrzanie tychto podmienok je zodpovedny rozhodca vykonavajuci
vhadzovanie zo zazemia.
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Obrazok 103

Obrazok 104 Obrazok 105

5.3 Zariadenie na meranie 24 sekund
Zariadenie na meranie 24 sekund sa zastavi, ako nahle je lopta v zazemi.

Ak obranca zrazi loptu do zazemia, zariadenie(hodiny) sa nenastavi na novych
24 sekund. Ihned ako sa lopta dotkne ktoréhokolvek hra¢a na ihrisku
a pokraCuje sa v merani od momentu, ked bolo zariadenie (hodiny) na
meranie 24 sekund zastavené.

Obrazok 102- obranca umyselne kopol do lopty vjeho prednej polovici
a zariadenie (hodiny) ukazuje 18 sekund. Ide o priestupok. Rozhodca da
meraCovi 24 sekund prisluSné znamenie na prepnutie zariadenia (Obrazok
103). Pred tym, ako poda loptu hraCovi na vhadzovanie (Obrazok 104)
rozhodca sa musi presvedCit, Ci je na zariadeni nastavenych 24 sekund
(Obrazok 105).

Vo vSetkych ostatnych pripadoch sa rozhodcovia musia presvedCit pred
vykonanim akéhokolvek vhadzovania, ¢i je na zariadeni (hodinach na meranie
dvadsatstyri (24) sekund nastaveny spravny udaj, t.j. Strnast (14) sekund
v prednej polovici ihriska uto€iaceho druzstva.
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Obrazok 106

Obrazok 108 Obrazok 109

5.4 Lopta zahrana do zadnej polovice ihriska druzstva

Obrazok 106 a Obrazok 107 - hrac€ druzstva, ktoré malo loptu pod kontrolou v
prednej polovici ihriska druZstva, zahral loptu do zadnej polovice ihriska
druzstva. lde o priestupok.

Zadny rozhodca je zodpovedny za stredovu Ciaru, a preto raz zapiska a da
znamenie na zastavenie hodin hry. Nasleduje znamenie lopty zahranej do
zadnej polovice ihriska druzstva a smer hry.

Pamatajte:

Lopta je zahrana do zadnej polovice druzstva ak
1. Dotkne sa zadnej polovice.

2. Dotkne sa hraca alebo sa jej dovolene dotkne utoliaci hrac, ktory sa
Castou svojho tela dotyka zadnej polovice.

3. Dotkne sa rozhodcu, ktory sa ¢astou svojho tela dotyka zadnej polovice.
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6 Hod na ko6s

Obrazok 110

Obrazok 111

6.1 Letlopty

Zadny rozhodca ma hlavnu zodpovednost za let lopty. Signalom smerom k
zapisovatelovi musi rozhodnut, Ze lopta spadla do koSa. Predny rozhodca sa
sustreduje na hru mimo lopty.

Napriek tomu rozhodca, ktory odpiskal chybu (predny alebo zadny)
rozhoduje, €i koS plati alebo nie.

Bez ohladu na to, ktory rozhodca odpiskal chybu, zadny rozhodca musi
nevyhnutne sledovat let lopty na k63 a zaroven sa sustredit na hracov, ktori
boli v situacii, pri ktorej doslo ku chybe.

Druzstvu, ktoré dosiahlo kéS, nie je dovolené zdrzovat stretnutie pri znovu
rozohrati lopty. Ziadny hrag tohto druZstva sa nesmie dotknut lopty. Ak sa tak
stane, druzstvo sa nema upozornit viac, ako jedenkrat (1). V niektorych
pripadoch sa mdze udelit technicka chyba uz pri prvom dotyku lopty po
uspesnom skoérovani.



Rozhodovanie dvomi osobami April 2010
Hod na kos Strana ¢. 49

Obrazok 112

Obrazok 113

6.2 Zrazanie hodu na kos a branenie hodu na ké6s

Zadny rozhodca je zodpovedny za let lopty poCas hodu na k&S z hry.
Rozhoduje o zraZani hodu na kés$ a braneni hodu na kos.

Pocas hodu lopty na kdS z hry za dva body sa jej obranca dotkne. Lopta je v
okamihu dotyku uplne nad rovinou obruce a v klesajucej faze letu. Dotyk nastal
pred tym, ako sa lopta dotkla obruCe. Je zrejmé, Ze by sa jej dotkla. Zadny
rozhodca zapiska a signalom k zapisovatelovi uzna dva (2) body v prospech
druzstva, ktoré hadzalo na kd$ (Obrazok 112).

Zadny rozhodca je zodpovedny aj za zrazanie lopty a hodu na kés$ v utoku. Ak
je pri hode na koS lopta z hry lopta uplne nad rovinou obruce v klesajucej faze
letu, pred tym, ako sa dotkne obruce, pricom je zrejmé, Ze by sa jej dotkla,
utocCiaci hraé sa lopty nesmie dotknut (Obrazok 113). Ak sa tak stane,
zapiska, d4 znamenie na zastavenie hodin hry, zrusi hru/k68 a ukaze smer
v ktorom sa bude v hre pokraCovat.
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Obrazok 114

Obrazok 115

6.3 Pokus o hod na kés za tri body
Zadny rozhodca signalizuje pokus o hod na k&S za tri body.
Sleduje nohy hra¢a hadzuceho na kéS§, aby si bol isty, Ze ide o trojbodovy hod.

Rozhodne, Ze ide o pokus o hod na kd$ za tri (3) body, zdvihne jednu (1)ruku s
tromi vztyCenymi prstami: palec, ukazovak a prostrednik (Obrazok 114).

Ak je hod na kd$ z hry uspesSny, zadny rozhodca to potvrdi zdvihnutim
obidvoch ruk, priom zretelne ukaze tri (3) prsty na oboch rukach (Obrazok
115).

Zadny rozhodca signalizuje dosiahnutie koSa za tri body, aZz kym si nie je uplne
isty, Ze zapisovatel to zaregistroval.

Zadny rozhodca sa nesmie obratit chrbtom k hre pri presune z
postavenia zadného rozhodcu do postavenia predného rozhodcu.
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Obrazok 116

Obrazok 117

Nie vSetky pokusy o hod za tri body zadny rozhodca méze zretelne vidiet.

Toto nastava, ak ide o pokus o hod na kés v rohu, ktory je od neho
najvzdialenejsi (obdlznik 4). Predny rozhodca je blizSie k hracovi hadzucemu
na kés z hry, a teda je jeho povinnostou pomoct kolegovi.

Ak nastane pokus o hod na kés za tri body, predny rozhodca zdvihne jednu (1)
ruku s tromi vztyCenymi prstami. Zadny rozhodca musi zaregistrovat a
zopakovat znamenie predného rozhodcu (Obrazok 116).

Ak je hod uspesSny, jeho uspesSnost zapisovatelovi potvrdzuje iba zadny
rozhodca a zdvihne obidve ruky s tromi vztyCenymi prstami na kazdej ruke
(Obrazok 117).

Zakladom je uzka spolupraca obidvoch rozhodcov.

Ak nastane pokus v priestore, kde hraC stoji obkroCmo na 'Ciare' medzi
obdlznikmi 3 a 4, zadny rozhodca musi posudzovat’ hru zo stredu ihriska.
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Obrazok 119

Obrazok 120 Obrazok 121

Obrazok 119 ukazuje, ktory rozhodca ukaze pokus o hod na kéS z hry za ftri
body ako prvy. Zadny rozhodca je zodpovedny v sivom uzemi, predny
rozhodca v uzemi oznaCenom Ciarami.

Postavenie obrancu a hra¢a hadzuceho na k&S a vzajomny zorny uhol
rozhodcov su rozhodujuce faktory pre to, ktory rozhodca signalizuje pokus o
hod za tri body prvy (Obrazok 119 and Obrazok 120).

Ak ide o pokus o hod za tri body alebo hod na k&S v tesnej blizkosti Ciary
oznacujucej trojpodové uzemie, dobra spolupraca a vizualny kontakt medzi
dvomi (2) rozhodcami su nevyhnutné.

Ak ide o pokus o hod za dva (2) body v blizkosti iary oznacujucej trojbodové
uzemie, zadny rozhodca okamZite ukaze zapisovatelovi, Ze ak bude hod
uspesny, zapocitaju sa dva (2) body (Obrazok 121). Zabrani tak naslednym
diskusiam trénerov, hracov a pomocnych rozhodcov pri stoliku.

Ciara oznadujuca trojpbodové Gzemie nie je jeho suéastou.
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Obrazok 122 Obrazok 123

6.4 Koniec hracieho éasu na konci $tvrtiny alebo predizenia

Pokus o hod na ké$ pri konci hracieho ¢asu na konci $tvrtiny alebo prediZenia
moze rozhodcom spésobit tazkosti najma v pripade, ked pre mnoZstvo
divakov nie je pocut signal ukoncujuci hraci ¢as.

Rozhodnut' treba tak rychlo, ako je to mozné.

Podla zasad, ktoré sme uz uviedli, hlavnu zodpovednost za uznanie koSa ma
zadny rozhodca. Za normalnej situacie predny rozhodca, aj ked je to prvy
rozhodca, akceptuje rozhodnutie kolegu a urobi vSetko pre to, aby podporil
jeho rozhodnutie.

Ak do konca $tvrtiny, prediZenia, stretnutia zostava 24 alebo menej sekund,
zadny rozhodca da vztyCenim paZe so vztyCenym ukazovakom signal, ze
modze ist o poslednu akciu. Signalizuje aZz dovtedy, kym predny rozhodca
nepouzije rovnaky signal.

V niektorych pripadoch nie je zretefné, €i k&S plati. Rozhodcovia sa musia
vzajomne poradit pred tym, ako prvy rozhodca rozhodne s konecnou
platnostou. Ak je dalSia porada nevyhnutna, prvy rozhodca sa poradi s
komisarom, ak je pritomny, ako aj s Casomeraom a zapisovatefom. Prvy
rozhodca vSak rozhoduje s koneénou platnost’ou.
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7 Znamenia rozhodcov a postup

7.1 Znamenia

Zaujem divakov a masmédii o basketbal neustale rastie. Pre rozhodcu je preto
délezité rozhodovat zretelne a presne. Rozhodca musi komunikovat
prostrednictvom znameni tak, aby boli jeho rozhodnutia jasné kazdému, kto je
na stretnuti pritomny.

1. Dovolené su iba oficialne znamenia FIBA.

2. Pouzivajte vzdy hlasnu a ostru pisStalku. Treba zapiskat raz, ostro, bez
ohladu na to, €i ide o priestupok alebo akukolvek chybu.

3. Vase c¢iny hovoria hlasnejSie ako vase slova, a preto hlas pouZivajte len
vtedy, ked je to nevyhnutné.

4. Signaly musia byt rozhodné a stru¢né. V niektorych pripadoch vam to
pombze "predat" rozhodnutie, ale nesmie ist o prehnanu a teatralnu
signalizaciu.

5. Znamenie pre zastavenie hodin hry musi byt velmi zretefné.

Rozhodcovia musia zastavit hodiny hry rukou vystretou nad seba, v
pripade chyby zovreta v past, v pripade priestupku otvorena dlan, alebo
znamenim technickej, neSportovej, diskvalifikujucej chyby alebo rozskoku.

6. VSetky znamenia zapisovatelovi musia byt

a) Vykonané zo vzdialenosti priblizne 6 az 8 metrov od stoliku
zapisovatela. Hodiny hry stoja, preto sa netreba ponahlat.

b) Vykonané s rukami v urovni oCi a pred telom.
c) Vykonané nasledovnym spdsobom:

1. Cislo hraga.

2. Druh chyby.

3. Pocet trestnych hodov alebo smer hry.

Poznamka: Ak treba uznat alebo neuznat kéS, rozhodca tak musi urobit
pred hore uvedenymi znameniami.

7. Pri sledovani tesne braneného hraca, vhadzovani, trestnych hodoch a
O6smich (8) sekund, rozhodca musi viditelne pocitat' (oficialne
signaly ¢€.14).

Kvalitné znamenia umocnia dojem z rozhodcu. Presvedcia ludi, Ze svoju pracu
vie robit’ a robi ju dobre.

To doda rozhodcovi sebavedomie.
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Obrazok 124 Obrazok 125

Obrazok 126 Obrazok 127

7.2 Priestupky

Ak nastane priestupok, rozhodca zodpovedny za hru musi:

1. Raz zapiskat a suasne dat znamenie na zastavenie hodin hry - vystretou
rukou (paza nesmie byt ohnutd), otvorenou dlanou a spojenymi prstami
(Obrazok 124).

2. Ukazat zretefne povahu priestupku (Obrazok 125 - kroky). Lopta v zazemi
nie je priestupkom, da sa len znamenie na zastavenie hodin hry a ukaze sa
smer.

3. Pouzitim tej istej ruky ukazat zretelne nasledny smer hry (Obrazok 126).

4. Vo vSetkych situaciach musi aktivny rozhodca podat’ alebo prihrat loptu
odrazom od podlahy (Obrazok 127).

5. Postupnost znameni po priestupku:
a) Zastavit hodiny hry.
b) Priestupok (okrem situacii lopty v zazemi).
c) Smer hry.
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Obrazok 129

7.3 Chyby

Ak nastane chyba, rozhodca zodpovedny za hru musi:

1.

Raz zapiskat a sucasne dvihnutou rukou zovretou v past’ zastavit hodiny
hry (paza nesmie byt ohnuta) (Obrazok 128).

Vystretou pazou s dlafiou smerom k zemi ukaze na trup hraca a tym ho
upovedomi, Zze mu bola odpiskana chyba. Ak sa maju v urcitych
konfliktnych situaciach priznat trestné hody, ukaze kolko.

Poklusom sa presunie sa k zapisovatelskému stoliku. Zastavi vo
vzdialenosti priblizne 6 az 8 metrov tak, aby nan zapisovatel zretelne a
nerusene videl.

Velmi zretelne a pomaly ukaze Cislo hraca, ktory sa dopustil chyby.
Znamenie treba "podrzat" niekolko sekund. Zapisovatel musi zretelne
zaregistrovat' Cislo hraCa. Rozhodca signalizuje az ked zostane stat

v uvedenej vzdialenosti — nie v pohybe.

5. Ukazat druh chyby.
6. Ukazat pocet trestnych hodov alebo smer hry, ktory ma nasledovat,

a bezat do nového postavenia.

Po ukonc€eni znameni si rozhodcovia v principe vymenia postavenia na
ihrisku.
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7.4 Vymena postavenia po chybe
Za normalnych okolnosti si rozhodcovia po odpiskani chyby vymenia svoje
postavenie na ihrisku.

Avsak postavenie si nevymenia, ak :

Predny rozhodca odpiskal uto¢nu chybu t. j. po odsignalizovani chyby
zapisovatelovi, stane sa “novym” zadnym rozhodcom a zadny sa stane
prednym na opacnej koncovej Ciare.

Zadny rozhodca odpiskal chybu braniacemu druZstvu, t.j. po odsignalizovani
chyby zapisovatelovi zostane v postaveni zadného rozhodcu a predny
rozhodca zotrva vo svojom postaveni na koncovej Ciare.

7.5 Chyba druzstva majuceho loptu pod kontrolou

Obrazok 130 Obrazok 131

Obrazok 132

Driblujuci hra¢ preraza supera, ktory zaujal dovolené obranné postavenie
(Obrazok 130 a Obrazok 131).

Rozhodca zodpovedny za hru s loptou zapiska a zaroven zdvihnutim paste
nad seba zastavuje hodiny hry.

Okamzite po znameni osobnej chyby rozhodca dava znamenie chyby druzstva
majuceho loptu pod kontrolou, priCom zovreta past smeruje ku koSu druzstva,
ktoré sa dopustilo chyby (Obrazok 132).
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Obrazok 133 Obrazok 134
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Obrazok 135

Rozhodca, ktory odpiskal chybu, sa presunie k zapisovatel'skému stoliku do
priestoru bez hra€ov na vzdialenost priblizne 6 az 8 metrov a oznami chybu.

Ukaze Ccislo hraca, v tomto pripade Cislo 7 (Obrazok 133) a znamenie
prerazania s loptou (Obrazok 134).

Nakoniec postupnosti musi ukazat smer hry znamenim chyby druzstva
majuceho loptu pod kontrolou (Obrazok 135).
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Obrazok 137 Obrazok 138

7.6 Chyba a uspesny hod na kés z hry

Hra¢ pri hode na kéS, chyba obrancu, uspeSny hod na kds z hry (Obrazok
136).

Predny rozhodca zapiskal a zastavil hodiny hry (Obrazok 137).

Musi zretefne vSetkym ukazat, Ci k&S plati alebo nie. Musi tak ihned' urobit.
Zabrani tak tlaku divakov, trénerov a hracov (Obrazok 138).

Ak rozhodca, ktory odpiskal chybu, si nie je isty, Ci lopta padla do koSa,
poZiada o pomoc svojho kolegu. Kolega mu ukaze, Ci lopta padla do kosa
spbsobom, ktory si dohodli v priprave pred stretnutim.

Konecné rozhodnutie o platnosti koSa urobi rozhodca, ktory odpiskal
chybu.
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Obrazok 141

Obrazok 142

Rozhodca sa presunie do postavenia, kde nie su hraci, 6 az 8 metrov od

zapisovatelského stolika a zastavi.

Nehybne stojac, najskér potvrdi platnost’ kosa z hry. Obrazok 139
Rozhodca ukazuje, Ze druzstvu, ktoré hadzalo na k6§, sa priznaju dva(2) body.

Potom rozhodca ukaZze Cislo hraca, ktory sa dopustil chyby (Obrazok 140), a

druh chyby (drzanie) (Obrazok 141).

Na zaver rozhodca oznamuje, Ze priznava jeden (1) trestny hod (Obrazok

142).
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Obrazok 143

7.7 Obojstranna chyba

Rozhodca zapiska a suCasne da znamenie, Zze nastala obojstranna chyba
(Obrazok 143).
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Obrazok 144

Rozhodca sa premiestni do priestoru bez hracov, 6 az 8 metrov od
zapisovatelského stolika. Zretelne oznaci druzstvo tak, ze ukaze prstom
smerom k laviCke druzstva. Potom ukaze Cislo hraca (6).

V tomto pripade je velmi dbleZité, aby zapisovatel spravne zapisal Cislo hraca.
Rozhodca oznami druhu chybu.

Prstom ukaze na lavicku druhého druzstva, a tym oznaCi druzstvo. Potom
ukaze Cislo hraca. (7).

Nakoniec ukaze signalom pre rozskok, Ze prave nastala situacia veduca k
rozskoku a nasledne ukaze smer, v ktorom sa bude pokraCovat.
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Obrazok 145 Obrazok 146

Obrazok 147

7.8 Postavenie rozhodcov po chybe
Ide o chybu obrancu na hraca, ktory prihrava loptu.

Zadny rozhodca zapiska a da vystretou rukou a zovretou pastou znamenie, ze
ide o chybu (Obrazok 145).

Predny rozhodca (neodpiskal chybu) musi ostat’ chvilu vo svojom
postaveni a pozorovat’ hra¢ov na ihrisku.

Teraz je jedinym rozhodcom, ktory ma hracov pod dohladom, pretoze zadny
rozhodca, ktory odpiskal chybu, oznamuje chybu zapisovatefovi (Obrazok
146).

Rozhodcovia si nevymenia postavenie na ihrisku (Obrazok 147).



April 2010 Rozhodovanie dvomi osobami
Strana €. 64 Znamenia rozhodcov a postup

Obrazok 148 Obrazok 149
W\\
Obrazok 150 Obrazok 151

V tomto pripade ide o chybu obrancu na hraca hadzuceho na kd&S. Lopta
nepadla do koSa (Obrazok 148 a Obrazok 149).

Predny rozhodca zodpovedny za hru pri lopte. Zapiska a signalizuje chybu.

Zadny rozhodca (neodpiskal chybu) musi ostat’ chvilu vo svojom
postaveni a sustredit’ svoju pozornost’ na hracov na ihrisku (Obrazok 149
a Obrazok 150).

Ako nahle jeho kolega zacal signalizaciu, zadny rozhodca sa presunie do
nového postavenia predného rozhodcu. V tomto pripade na koncovu dCiaru,
majuc vSetkych hracov na ociach (Obrazok 151). Predny rozhodca sa stane
novym zadnym rozhodcom.

,Novy“ predny rozhodca zodpoveda za vykonanie vSetkych trestnych hodov.
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Obrazok 152

Chyba druzstva majuceho loptu pod kontrolou, mimo lopty.

Zadny rozhodca je zodpovedny za situaciu a zapiska, aby potrestal chybu
utoCiaceho hraca. Rozhodca oznamuje chybu pri zapisovatelskom stoliku.

Predny rozhodca zostane stat a sleduje hraCov. Rozhodcovia si vymenia
postavenie na ihrisku hned ako zadny rozhodca ukonci signalizaciu.
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Obrazok 153

7.9 Obidvaja rozhodcovia odpiskaju chybu

Nastavaju situacie, ked obidvaja rozhodcovia zapiskaju priblizne v rovhakom
Case (suCasne zapiskaju).Kedykolvek sa tak stane, obidvaja rozhodcovia
okamzite nadviazu vizualny kontakt a overia si, ¢o piskali. Nevyhnutna je
uzka spolupraca obidvoch rozhodcov.

V tomto pripade obidvaja ukazuju chybu.

Rozhodne rozhodca, ktory je blizSie, alebo ku ktorému sa hra pohybuje.
Toto je nevyhnutné, aby sa zabranilo rozdielnym rozhodnutiam dvoch
rozhodcov.

Pretoze tato chyba nastala blizSie k zadnému rozhodcovi, tento ju aj
odsignalizuje.

Predny rozhodca sleduje hracov, zatial o jeho kolega signalizuje chybu.

Rozhodcovia si nevymenia postavenie na ihrisku.
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Obrazok 154

Obidvaja rozhodcovia odpiskali chybu v priblizne rovnakom cCase. Nie je
zrejme, ktory z nich je k situacii blizSie.

Chybu oznami rozhodca, ku ktorému sa hra pohybuje, ak len druhy
rozhodca nezbadal nejaky priestupok alebo chybu eSte pred tym, ako obidvaja
zapiskali.

V tomto pripade za signalizaciu chyby je zodpovedny zadny rozhodca.

Vizualny kontakt medzi obidvomi rozhodcami je opat’ zakladom. VSetci
rozhodcovia sa musia snazit o dobru spolupracu. Je to najma délezité, ked
obidvaja suCasne zapiskaju pri tej istej situacii.

Opat predny rozhodca, az kym jeho kolega nezalne signalizaciu stoji
a sleduje hracov.

Rozhodcovia si nevymenia postavenie na ihrisku.
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8 Trestné hody

Obrazok 155

Obrazok 156

8.1 Zadny rozhodca

Obrazok 155 - bola odpiskana chyba a trestom su trestné hody. Novy zadny
rozhodca sa postavi na miesto, kde predizena Ciara trestnych hodov pretina
trojbodovy obluk, po lfavej ruke hra€a hadZuceho trestné hody.

Ked' predny rozhodca ukoncCi signalizaciu poctu trestnych hodov, vzpazenim
ruky (ruk) signalizuje pocet trestnych hodov (Obrazok 156).

Zodpovednost zadného rozhodcu :

1. Sleduje hrac¢a hadZuceho trestny hod.

Sleduje hracov na naprotivnej strane vymedzeného uzemia .
Pocita 5 sekund.

Sleduje let lopty a loptu na obrudi.

o bk D

Potvrdzuje platnost’ trestného hodu.
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Obrazok 157

Obrazok 158

8.2 Predny rozhodca

Predny rozhodca s loptou zaujme postavenie pod koSom a vykonava vsSetky

trestné hody.

Pred tym ako vstupi do vymedzeného uzemia, predny rozhodca skontroluje

spravne postavenie hradov pozdiz vymedzeného uzemia a pohladom

skontroluje zapisovatelsky stolik, Ci niektoré z druzstiev nepoziadalo o

striedanie alebo oddychovy ¢as na poslednu chvilu. Potom vstupi do

vymedzeného Uzemia a ukaze pocet trestnych hodov (Obrazok 157). Potom

prihra loptu o zem hracovi hadZzucemu trestné hody (Obrazok 158). Po kazdom

trestnom hode si musi zobrat’ loptu.

Postavenie predného rozhodcu je za koncovou Cciarou, obkro€mo na

predizenej &iare vymedzeného Uzemia. Nesignalizuje poget trestnych hodov.

Po tom, ako lopta opusti ruku hraca hadzuceho trestny hod( posledny alebo

jediny), urobi ukrok doprava, aby tak ziskal lepSi zorny uhol pri doskakovani

hracov.

Zodpovednost predného rozhodcu :

1. Sleduje hracov na protifahlej strane vymedzeného uzemia.

2. Sleduje pripadné kontakty hraCov a ich mozné priestupky — hraci vstupia
do vymedzeného uzemia skor ako lopta opusti ruky hadzuceho hraca

Poznamka: Ak rozhodca poda hracovi loptu na vykonanie prvého alebo

jediného trestného hodu, striedanie alebo udelenie oddychového
¢asu nie je mozné.



April 2010 Rozhodovanie dvomi osobami
Strana ¢. 70 Trestné hody

Obrazok 159 Obrazok 160

Obrazok 161

8.3 Trestné hody bez postavenia hracov okolo uUzemia
trestného hodu

Trestom za kazdu technicku (Obrazok 159), neSportovu alebo diskvalifikaénu
chybu, su dva (2) trestné hody a vhadzovanie lopty zo zazemia spoza stredu
postrannej Ciary oproti zapisovatelskému stoliku.

PretoZze v tejto situacii hraci po skonceni trestnych hodov nedoskakuju,
nestavaju sa pozdlz uzemia trestnych hodov (Obrazok 160).

Zodpovedny za vykonanie trestnych hodov je rozhodca, ktory danu chybu
neodpiskal.

Rozhodca, ktory chybu odpiskal stoji v strede postrannej Ciary oproti
zapisovatelskému stoliku a je pripraveny po skonceni trestnych hodov podat
loptu na vhadzovanie zo zazemia. Vhadzujuci hra€ ma nohy na oboch
stranach prediZenej stredovej &iary a je opravneny loptu prihrat’ ktorémukolvek
hracovi stojacemu kdekolvek na ihrisku (Obrazok 161).
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9 Oddychové €asy a striedania

Ak druzstvo poziadalo o oddychovy ¢as, zapisovatel to oznami rozhodcom
svojim signalom hned’, ako je lopta mrtva, hodiny hry stoja a v pripade,
ze rozhodca oznamuje chybu, az po tom, ako ukon€il oznamovanie chyby
stoliku.

Rozhodca, ktory je najblizSie k zapisovatel'skému stoliku, zapiska a ukaze
prislusné znamenie pre oddychovy ¢as.

Rozhodcovia zaujmu svoje postavenie (Obrazok 163) a sleduju hracov,
nahradnikov a trénerov druzstiev. Su vo vizualnom kontakte so
zapisovatelskym stolikom. Po uplynuti 50 sekund z oddychového Casu, po
signali ¢asomeraca, prvy rozhodca zapiska a vyzve hraCov na navrat na
ihrisko, aby sa mohlo pokraCovat’ v stretnuti. Hraci sa nesmu vratit na ihrisko
pred tymto signalom.

Oddychovy €as nie je prilezitostou pre rozhodcov, aby sa zacali medzi sebou
rozpravat. Akakolvek diskusia, ak je potrebna, musi byt ¢o najkratSia.

Ak ide o posledny oddychovy éas druzstva v pol&ase (prediZzeni), aktivny
rozhodca musi po skon€eni oddychového €asu upozornit trénera, ze si
vyCerpal posledny oddychovy Cas.
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Obrazok 162

Obrazok 164

9.1 Postup pri oddychovom ¢ase

Lopta sa dostala do zazemia, na protifahlej postrannej Ciare, zapiskal zadny
rozhodca (Obrazok 162).

Predny rozhodca je blizSie k zapisovatelskému stoliku, a preto je pri
oddychovom Case aktivny. Zaujme postavenie vlavo, (tvarou Kk
zapisovatelskému stoliku) a sleduje priestor lavicky druzstva pred sebou a
pomocnych rozhodcov (Obrazok 163).

Volny rozhodca ma loptu k dispozicii, odide vpravo, sleduje priestor lavicky
druzstva pred sebou a pomocnych rozhodcov. (Obrazok 163).

Po skonceni oddychového Casu, sa vratia do svojich postaveni.
Od rozhodcov sa opat vyZaduje uzka spolupraca.

Ked' su vSetci pripraveni, podava loptu hracovi na vhadzovanie. Rozhodca,
ktory je pri vhadzovani aktivny, dava znamenie na spustenie hodin hry, ako
nahle sa lopty dotkne prvy hrac na ihrisku alebo sa lopta dotkne ktoréhokolvek
hra¢a (Obrazok 164).
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ODDYCHOVY CAS

Obrazok 166

9.2 0Oddychovy ¢as po dosiahnutom kosi z hry

Trénerovi mozno udelit oddychovy Cas, ak dosiahne super kéS z hry a tréner
poziadal o oddychovy €as. Tato Ziadost musi nastat skér, ako ma hrac loptu k
dispozicii na vhadzovanie zo zazemia spoza koncovej Ciary (Obrazok 165).

V takomto pripade Casomeral zastavi hodiny hry a zapisovatel oznami
rozhodcom, Ze bolo poZiadané o oddychovy Cas.

Zadny rozhodca zapiska, a ukaze signal pre oddychovy ¢as.

Obaja rozhodcovia zaujmu postavenie ako pred stretnutim oproti
zapisovatelskému stoliku. (Chyba! Nazov zaloZzky nebol zadany.).

Ked sa hraci obidvoch druzstiev vratili na ihrisko, po vizualnom kontakte
s kolegom, ,novy“ zadny rozhodca poda loptu hra€ovi na vhadzovanie spoza
koncovej Ciary (Obrazok 166).
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Obrazok 167 Obrazok 168

Obrazok 169 Obrazok 170

9.3 Postup pri striedani

Ked vznikne prilezitost na striedanie, casomeraC oznami rozhodcom svojim
signalom, Ze hrac poziadal o striedanie. Rozhodca blizSie ku stoliku zapiska a
signalom pre striedanie povoli hraovi (hraom) striedanie (Obrazok 168).
Jednoduché kyvnutie rukou je dostato¢né (Obrazok 169), aby sa hra
nezdrzovala.

Rozhodca, ktory je pri striedani aktivny, sa nesmie pri jeho riadeni ako spravat

ako ,policajt”.

Za to, ze na ihrisku je pat (5) hracov, je v prvom rade zodpovedny tréner a nie

rozhodcovia.

Hrac, ktory opusta ihrisko, nie je povinny hlasit sa zapisovatelovi a moze ist

priamo na lavi¢ku druzstva (Obrazok ).

Rozhodcovia musia pamatat’ na to, ze v hre sa musi pokraCovat' €o najskor.

Stretnutie si musi zachovat svoje tempo, a preto:

e Za Ziadnych okolnosti nesmie prist k zdrzaniu z dévodu zlého a
nedostato¢ného pohybu rozhodcov po ihrisku, hlavne ked hodiny hry sa
zastavili a lopta sa stala mftvou.

e Za ziadnych okolnosti sa nesmie stat, Ze hrac je pripraveny pokracovat v
hre a rozhodca eSte nie je vo svojom postaveni potrebnom pre
pokraCovanie stretnutia

e V kazdej situacii, ked sa lopta a stane mftvou a hodiny hry stoja, a od
rozhodcov sa vyZaduje pohyb, tento musi byt rychly.
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10 Koniec hracieho ¢asu
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Obrazok 171

Obrazok 172 Obrazok 173

10.1 Kontrola zapisu o stretnuti

Ak zaznie signal oznamujuci koniec hracieho €asu a okolnosti to nevyzaduju
inak, obidvaja rozhodcovia pridu k zapisovatelskému stoliku.

Ked' zapisovatel ukoncCi zapis o stretnuti, presvedci sa, Zze Casomerac, asistent
zapisovatela a mera€ dvadsiatich Styroch (24) sekund zapisali svoje mena do
zapisu.

Po tom ako sam zapiSe svoje meno do zapisu, tento poda prvému rozhodcovi
na kontrolu.

Ak je prvy rozhodca presvedCeny o spravnosti zapisu, podpiSe ho druhy
rozhodca a potom prvy rozhodca.

Podpisom a schvalenim zapisu o stretnuti sa konci riadenie stretnutia
rozhodcami a spojenie rozhodcov so stretnutim.
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Zvykom je podakovat asistentom rozhodcov pri stoliku a komisarovi za ich
spolupracu, pretoZe su sucCastou rozhodcovského kolektivu. Beznym prejavom
je podanie ruk.

Obidvaja rozhodcovia spolo€ne opustaju ihrisko.

Ak je na konci stretnutia tesny vysledok, v niektorych pripadoch je
rozumnejSie skontrolovat’ a podpisat’ zapis o stretnuti v pokoji v Satni
rozhodcov.

Za takychto okolnosti je po skonceni stretnutia povinnostou rozhodcov
vyhladat’ jeden druhého a ak je to mozné, opustit' ihrisko spolo¢ne, pokracujuc
priamo do Satne rozhodcov.

Ak je takyto postup nevyhnutny, vyhnite sa akejkolvek debate s trénermi,
hracmi a divakmi. Za kazdych okolnosti musi byt rozhodca neustale zdvorily a
sludny.

Rozhodcovia tazko pracovali. Spolo¢ne vydali zo seba to najlepSie:

"Ja som nebol prvy rozhodca, Ty si nebol druhy rozhodca, boli sme tim.“
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11  Prehlad, komentar

Priprava pred stretnutim je velmi dolezita a potrebna.

1. Poznajte uzemie svojej zodpovednosti a vystrihajte sa pozerat obidvaja
sucasne na loptu a hracov okolo ne;j.

2. Rozhodujte o hre mimo loptu, ked ste za fiu zodpovedni.
3. Ak sucCasne zapiskate, pred znameniami nadviazte vizualny kontakt.

Pamatajte: zodpovedny je ten, kto je blizSie k hre alebo ku komu sa
hra pohybuje.

4. Pri situaciach "lopta v zazemi" pomézte, ale iba ak kolega vasu pomoc
potrebuje. Zvyknite si nadviazat' vizualny kontakt.

5. Pokuste sa v kazdom okamihu vediet nielen kde je lopta a hraci, ale aj kde
je vas kolega.

6. V pripade protiutoku, najma ked utoCiaci hraci precislili obrancov, nechajte
rozhodcu, ktory je blizSie ku hre rozhodnut, €i odpiska chybu alebo nie.
Odolajte pokuSeniu zapiskat, ked ste od akcie vzdialeni 10 a viac metrov.

7. Odpiskajte chybu iba ak dotyk ovplyvnil akciu. Nahodny dotyk sa ma
prehliadnut. Vyberajte si akcie, ktoré treba zapiskat.

8. Neprimerané pouzitie ruk sa nesmie povolovat. Puhy dotyk sam osebe nie
je chyba, ale akékolvek branenie hracovi snaziacemu dostat sa do nového
postavenia je chyba.

9. Hned’ na zaciatku stretnutia dajte najavo svoj trend rozhodovania.
Stretnutie sa bude dat’ fahSie zvladnut. Hruba a prili§ agresivna hra musi
byt trestana. Hraci sa prispdsobia a budu hrat to, ¢o im dovolite.

10.Pri doskokoch budte pozorni. Ak je hra€ v nevyhodnom postaveni a ziska
vyhodu, ide o chybu. Dotyk, ktory nie je imyselny a nepriniesol ziadnu
vyhodu, sa ma prehliadnut'.

11.Ked sa hra pohybuje k vam, pohybujte sa aj vy a snazte sa zaujat Co
najlepSie postavenie s ¢o mozno najvacSim zornym uhlom medzi
obrancami a uto€nikmi. Pri zapiskani majte hru absolutne pod kontrolou.

12. Ak odpiskate 3 sekundy, musite vediet, kde je lopta. Bud'te si isti, ze ste
odpocitali 3 sekundy po tom, ako ste videli hraéa vo vymedzenom
uzemi.

13.Nezastavujte hru iba za u€elom upozornenia hraca alebo trénera na
jeho spravanie. Ak je nevyhnutné prerusit hru, musi byt udelena
technicka chyba.

14.Tréneri sa nesmu stat stredobodom pozornosti vdaka svojim teatralnym
gestam a neustalemu stazovaniu. Takéto spravanie sa nesmie tolerovat.
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Rozhodca tomu musi zav€asu zamedzit. Nebojte sa udelit technicku
chybu, ak sa vas tréner pokusa zastrasit’' a ovplyvnit.

15.Ked oznamujete chybu a znaCka 4 chyb druzstva je na stole, nechajte si od
stolika potvrdit, Ci je to 4. alebo 5. chyba druzstva. AZ potom nariadte trest.

16.Pri oznamovani zapisovatelovi sa neponahlajte, najma ak ukazujete Cislo
hraca.

17.So svojim kolegom sa snazte pracovat timovo. Co najviac sa snazte
spolupracovat. Pred tym, ako podate loptu hraéovi na vhadzovanie,
nadviazte vzajomny vizualny kontakt.

18.Na ihrisko prichadzate spolo¢ne. Preto, kedykolvek je to mozné,
odchadzajte spoloCne aj z ihriska.

19.Nikdy sa neprestavajte pohybovat. Svoje postavenie prisposobujte
pohybu lopty. Ste tiez Sportovec.

12 Zaver

Na zaver treba povedat, Ze rozhodcovia dohliadaju, aby sa stretnutie odohralo
v sulade s pravidlami. Musia robit okamzité rozhodnutia.

Kazdému rychlemu rozhodovaniu sa vSak nevyhnutne niekedy musi stat, Ze
mu chyba zdévodnenie a niekedy je aj nespravne.

"Ziadny rozhodca nie je bezchybny". Nikdy nebude stretnutie, po ktorom si
bude moct rozhodca povedat "Bol som bezchybny". Ludska Cinnost si
vyzaduje fudské rozhodovanie.

Basketbal je sutazivy Sport. Je to hra plna emdécii, kde niekedy stupa krv do
hlavy a zrychluje sa pulz, najma ked je stav tesny. Rozhodcovia musia mat
hru neustale pod kontrolou. To znamena, Ze rozhodcovia musia byt pevni,
rozhodni a neotrasitelni.

Rozhodcovia musia rozumiet hraCom a trénerom, musia chapat, ¢o hracov
vedie k ich spravaniu. Ziadny rozhodca nemdéze viest dobre stretnutie, ak s
nim hraci a tréneri nespolupracuju.

Rozhodcovia musia rozumiet hre, vidiet do stratégie a taktiky hracov a
trénerov, prave tak, ako musia rozumiet' zatazi a tlaku, ktord na nich vplyva
Rozhodcovia musia poznat frustratné momenty hracov a trénerov. Hradi,
rozhodcovia a tréneri patria k sebe; nie su €lenovia rozdielnych stran.

Pre rozhodcov je dblezita koncentracia. Je to velmi tazke, pretoze hra¢ méze
na chvilu vypnut, ked nie je priamo pri akcii s loptou, ale rozhodca méze
relaxovat kratko iba v pripade striedania alebo oddychového casu.
Koncentracia sa pri konci stretnutia postupne straca s narastajucou unavou.

Velmi délezita je fyzicka a psychicka priprava. Nesmiete predvidat, ¢o sa
skutoCne stane, ale radSej sa pripravte pre najpravdepodobnejSie situacie.
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Jednoducho povedané, treba si najst o najlepSie mozné postavenie, z
ktorého mozno hru sledovat’ a treba sa snazit’ do tohoto postavenia dostat.

Rozhodovat’ znamena zapiskat’ na spravnom mieste a v spravnom case.
Kraéovym momentom je postavenie.

Medzi postavenim rozhodcu a presnost'ou rozhodnutia o danej situacii je
priama suvislost’.

Rozhodovanie nie je jednoducha uloha. Hraci su velki a rychli, hra je velmi
rychla. Je velmi tazké riadit, niekedy aj registrovat, ¢o sa vobec stalo. Dobry
rozhodca sa snazi sledovat hru mimo loptu, ale pravdaze, ako kazdy iny, ma
tendenciu pozorovat pritazlivu hru.

Najvacsim umenim rozhodcu je vyrovnanost. Nevyhnutné je rozhodovat celé
stretnutie rovnakym spdsobom bez ohfadu na stav stretnutia alebo iné tlaky.

NajlepSi rozhodcovia maju autoritu, dobry vztah k hraCom a trénerom,
schopnost byt chladnokrvni a neochvejni aj za najtazsich okolnosti a plne
rozumeju hre a maju bystry postreh. Su inteligentni a vynikajuco fyzicky

pripraveni.

Basketbal je hra vasni, oddanosti a zavazkov a potrebuje rozhodcov s citom
pre hru.

Ak sa raz stanete rozhodcom, nikdy uz nebudete pozorovat stretnutie ako
obyc€ajny divak.

Napriek tomu je to hra, ktora potesi kazdého.

Dokonca aj rozhodca sa moéze usmievat’!



